
Règlement Officiel – Trail de Loir’Espoir Athlé – 5ᵉ Édition 

      Date et lieu : 

Dimanche 23 août à Lorris 

Départs et arrivées : Salle Blanche de Castille, Lorris (45) 

     Objectif solidaire : 

Les bénéfices de la course permettront de faire participer de jeunes handicapés à des aventures sportives. 

 

        Parcours et Courses 

Trois courses pédestres sont proposées : 

Nom de la course Distance Catégorie minimum Année de naissance 

La Petite Borne 20 km U20 Né en 2007 et avant 

Les Petites Haies 10 km U18 Né en 2009 et avant 

La Rigolette 5 km U16 Né en 2011 et avant 

     Circulation possible sur certaines voies. Sécurité assurée par des commissaires. 

 

         Horaires 

• 8h00 : Ouverture inscriptions et retrait des dossards (jusqu’à 30 min avant chaque départ) 

• 9h30 : Départ – La Petite Borne (20 km) 

• 10h00 : Départ – Les Petites Haies (10 km) 

• 10h15 : Départ – La Rigolette (5 km) 

• 12h00 : Apéritif coureurs / organisateurs 

 

           Sécurité & Assistance Médicale 

• Poste de secours au départ/arrivée avec véhicule mobile sur le parcours. 

• PC course : 06 31 48 21 78 

Toute personne en difficulté doit prévenir un commissaire ou un autre coureur. 

Le personnel médical est habilité à mettre un coureur hors course. 

 

       Ravitaillement 

• Semi-autosuffisance (eau tous les 4-5 km) 

• Ravitaillement complet (liquide et solide) à l’arrivée 



       Matériel conseillé 

• Réserve d’eau (min. 1 L) 

• Gobelet personnel 

• Casquette / bandana 

• Téléphone portable avec le numéro de secours enregistré 

 

      Dossards 

• Remis individuellement 

• Personnel et non échangeable 

• Doit être visible (poitrine/ventre), non plié, maintenu avec 4 épingles 

• Logos des sponsors obligatoirement visibles 

 

     Respect de l’environnement 

• Interdiction formelle de jeter des déchets sur le parcours 

→      30 minutes de pénalité en cas de non-respect 

• Utiliser les poubelles situées après chaque ravitaillement 

 

      Barrières horaires & Abandon 

• Pas de barrière horaire – un serre-file fermera la course 

• En cas d’abandon : prévenir un poste de ravitaillement pour invalidation du dossard 

 

      Balisage 

• Rubalise, flèches au sol, piquets ou arbres 

• Si balisage absent → faire demi-tour 

• Interdiction de couper les sentiers 

 

       Sanctions 

• Manquements graves au règlement : sanctions sans appel par le comité d’organisation 

• Contrôle antidopage possible : tout refus = disqualification 

 

 

 



       Modifications / Annulation 

• Parcours et horaires susceptibles d’être modifiés sans préavis 

• En cas d’intempéries extrêmes : course reportée ou annulée 

• Remboursement partiel possible uniquement si annulation > 15 jours avant 

 

      Assurances 

• Responsabilité civile : assurance souscrite par l’organisateur 

• Individuelle accident : à la charge du coureur (FFA ou assurance privée) 

 

         Droit à l’image 

• Vous autorisez l’organisation à utiliser vos images (fixes/vidéos) à des fins de promotion, à titre 

gracieux pour 99 ans. 

 

          Données personnelles 

• Collectées et traitées par l’organisation et la FFA 

• Vous disposez d’un droit d’accès, de rectification ou d’opposition via : dpo@athle.fr 

 

             Tarifs 

Course Tarif en ligne Sur place 

La Rigolette (5 km) 10 € 15 € 

Les Petites Haies (10 km) 15 € 20 € 

La Petite Borne (20 km) 20 € 25 € 

Inscriptions fermes et définitives – Pas d’inscription par mail ou téléphone 

Aucun transfert d’inscription autorisé. En cas d’infraction, disqualification possible et l’organisation déclinera 

toute responsabilité. 

 

           Inscriptions 

• Licence FFA valide ou certificat médical / PPS obligatoire : 

o Majeurs : PPS validé < 1 an (https://pps.athle.fr/) ou licence 

o Mineurs : questionnaire médical ou certificat médical < 1 an 

• Inscription annulée en cas de non-conformité, sans remboursement 



      Récompenses 

• 3 premiers hommes et femmes au scratch sur chaque course 

• 1er par catégorie sur 10 km et 20 km (pas de cumul, ni distinction Master) 

      Lot souvenir pour chaque coureur, offert par notre sponsor principal Harmonie Mutuel 

 

        Résultats 

Disponibles sous 24h sur le site de la Fédération Française d'Athlétisme 


